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WSZYSTKO JEST DOBRE, LECZ 7 UMIAREM. SOL I CUKTER MATA OKRESLONA ROLE
W ZYWLENTU CZEOWTEKA, JEDNAK TCH NADMIAR W CODZZENNYCH POSTEKACH

- MOZEBYC NTEKORZYSTNY DLA ZDROWTA. WARTO DYSKUTOWAC Z UCINTAMI
NATEN TEMAT, BY BUDOWAC TCH SWTADOMOSC TUZ OD WCZESNYCH LAT.
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o PODZIEL UCZNTOW NA DWIE GRUPY T PRIYDIIEL
TM OKRESLONE ROLF. JFSTESMY W SADZIH

o PIERWSZA GRUPA MA ZA ZADANTE  OSKARZYC SOL”, ADRUGA - BRONTCEJ.
POZNTE] ZAMIENCIF ST ROLAME, APRZED , SADEM” POSTAWCTE CUKTER.

 JAK MATA TO ZROBICT
PRZYGOTOWUAC ANTYKAMPANTE DLA SWOJEGO PRODUKTU:
WYMYSLATACHASED PRZEWODNIE, PLAKAT, TEZY.

WSKAZOWKA

IWRGCUWAGE, ABY PODCZAS , ROZPRAWY” WYRAZNTE POWLEDZIEC, ZE TAK NAPRAWDE SOL AN CUKTER
NTE SANICZEMU , WINNE” . NEGATYWNE SKUTKT ICH UZWANTA WYNIKATA Z BRAKU UMIARY
WCH STOSOWANTU. WARTO TEZ PODKRESLIC ROLF ZAMIENNIKOW - SEODZIKOW C2Y 210t
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