WEDRUJEMY i Nie MARNUJEMY
- GRA RUCHOWA

WARIANTY GRY

WARIANT PODSTAWOWY
UCZNiOWie 0DNAJDUJA W SALi UKRVTE PRODUKTY i 0DPOWIADAJA NA PYTANIA,
JAK MOZNA WYKORZVSTAC KONCOWKi JCDZENiA.

WARIANT Z PUNKTAMi
ZA KAZDA KARTE GRUPA DOSTAJE:

— 1PUNKT ZA WSKAZANi, Z& PRODUKTU Ni@ TRZEBA WVRZUCAC,
—~ 1PUNKT ZA SENSOWNY SPOSOB WYKORZVSTANIA,
= 1PUNKT ZA DODATKOWY KREATVWNV POMVSE.

WARIANT Z WigKSZVYM WVKORZVSTANieM RUCHU

KAZDA KOLEINA KARTA ZNATDUJE $i@ W iNNVM MieJSCU SZKOLY. UCZNiOWie ODNATDUTA
PRODUKTV, 0DPOWIADATA NA PVTANiA, JAK MOZNA WVKORZVTAC POZOSTALOSC JeDZENIA.
GRUPA, KTORA ZNATDZi@ JAK NATWIECEJ UKRVTVCH W SALI LUB SZKOLE KART ORAZ
0DPOWiE DOBRZE NA PYTANiA, WYGRVWA.

MOZNA DODAC ZADANi@ RUCHOW® MigDZV STACIAMi, NP

—> 5 PRZVSIADOW,
—> PRZPISCiR SLALOMEM,
—> PRZVNiesieNie PRZEDMi0TU W KOLORZE ZieLONVM.
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KLUCZ DLA NAU(}ZVCiBI.A

CZERSTWY CHLeB

—> GRZANKi DO ZUPY LUB SAEATKi
—> BULKATARTA

—> ZAPieKANKi / TOSTV

JOGURT (Z DATA DO DZif)

—> KOKTAIL OWOCOWY

—> $0S DO SALATEK LUB WARZVW

—> DODATEK DO NALESNIKGW / PLACKOW

PRZEIRZALE BANANY

—> SMOOTHi@ / KOKTAJL

—> CHLEBEK BANANOWY

—> PLACUSZKi BANANOWE

RVZ Z 0BIADU

—> SAEATKA RVZOWA

—> RVZ NA SODKO Z JABEKAMi
—> KOTLECIKi RvZowe

UGOTOWANE ZieMNiRKi

—> KOPVTKA

—> PLACKi ZieMNIACZANE
—> TiEMNiAKi ODSMAZANE

BARDZO MigKKi€ POMiDORY

—> S0S POMiDOROWY

—> ZUPA KREM

—> LECZ0 / DUSZONE WARZYWA

WARZVWA Z ROSOLU

—> PASTA WARZVWNA
—> FARSZ DO KROKieTOW
—> SALATKA JARZVNOWA

KAWALEK KURCZAKA

—> TORTIiLLA / WRAP
—> SAATKA

—> KANAPKi / PASTA KANAPKOWA

0BiTE JABLKO

—> MUS JABEKOWY
—> KOMPOT
—> SZARLOTKA

TWARDY, WVSUSZONV SER

—> STARTV SER DO MAKARONU
—> IAPiCKANKi

OKRUCHY CiRSTEK/TORTU

—> DESER W PUCHARKU
—> DODATEK DO LODOW

PRZEIRZALE OWOCE

—> SMOOTHi@
— DieM
— MUS OWoCowWv

POZOSTALR Z 0BIADU NALESNiKi

—> ZAPIBKANE NALESNiKi
—> DESER (NP.Z OWOCAMi)

MLEKO (WAZNe D0 Dzif)
— NALESNiKi

— KAKAO

— BUDVN

NiBDOPiTA HERBATA

—> HERBATA MROZONA
—> BAZA DO NAPOJU Z OWOCAMi
—> DODATEK DO KOMPOTU

CHLEB TOSTOWY (DO DZi)

—> TOSTV
—> ZAPiCKANKi

OTWARTA PACZKA CHiPSOW

—> PANICRKA (POKRUSZONE CHiPSY)
—> DODATEK DO ZAPiGKANKi
—> POSVPKA DO SAEATKi

POZOSTALY KAWALEK pizzV

—> PODGRZANi€ W PieKARNiKU/PATELNi
—> PiZZA-TOSTY

Ni2DOJCDZONA SALATKA

—> DODATEK DO TORTILLi
—> DODATEK DO 0BiADU

NieDOPiTV SOK

—> DODATEK DO SMOOTHie
—> ZAMROZONE KOSTKi DO LEMONiADY
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